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Abstract: Seminar is a promising teaching method in postgraduate education.According to the shortcomings in the 
organization,reading and discussion in current seminar teaching,improved methods and measures are proposed. These 
methods and measures have three characteristics:students are divided into teams according to subjects to be 
disscussed;every team are assigned one subject and report their reading materials in the class;the papers of every 
subjects are provided mainly by teacher. These methods and measures have been adopted in seminar teaching and are 
proved to be more effective. 
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摘要：研讨式教学法是研究生教育中一种新兴的教学方法，本文根据教学实践，针对现有教学方法查阅文献和
研讨方式中存在的不足，提出了基于研讨专题和研讨小组的改进方法和措施。这些改进的方法和措施以专题为
单位进行研讨，由教师负责查找研讨的文献并以学生小组为单位进行课堂报告，实践证明，这些方法和措施能
够进一步提高研讨式教学的教学效果。 
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近年来，为了改革传统研究生教育中被动单一的

“填鸭式”教育模式，提高学生的学习积极性，培养

学生独立思考的能力和创新能力，国内高校在研究生

教育中不断尝试研讨式教学方法。研讨式教学方法是

国外高等教育中广泛采用的一种教学方法，在这种教

学模式中，学生首先根据教师的要求阅读某一个主题

的文献，然后教师和学生在课堂上就阅读的文献进行

交流和讨论。研讨式教学法旨在通过教师和学生之间

开放互动的讨论和交流，使学生在接受知识的过程中

不断提高自己的思考能力和创新水平，最终达到培养

高素质人才的目的。 

1. 存在的问题 

我们从 2005 年开始在上海大学计算机学院的硕

士研究生中开设“信息安全”研讨课，我们按照通常

的研讨式教学方法来开展教学，教学过程大致如下：

1．首先介绍专业文献阅读和检索的基本方法；2．把

信息安全技术划分成若干个基础知识点（例如对称加

密技术，公钥加密技术，访问控制，身份认证，IPSec，

Web 安全，防火墙，入侵检测，多媒体安全，数据库

安全等）并分配给每位学生，要求每位学生根据自己

分配的知识点检索和阅读两篇相关的文献；3.每位学

生根据自己所阅读的文献写成幻灯片，在课堂上向教

师和其他同学报告；4. 报告的学生解答教师和同学的

提问，教师和学生围绕报告的内容展开讨论；5 教师

对学生课堂报告和讨论内容进行点评，指出其中存在

的不足，补充讲解基础知识和学科交叉知识等。 

在近年的教学实践中，我们发现完全由学生检索

研讨的文献以及以“一位学生分配一个知识点”的研

讨方式存在如下不足： 
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1) 文献质量不高：根据我们的教学体会，如果完

全由学生检索文献来阅读研讨，经常会出现文献质量

不高的问题，表现在以下方面：文献反映的科技成果

陈旧，无法反映信息安全相关知识的最新进展；文献

的来源不够权威；文献的难易程度不好掌控，要么太

难，要么太简单；文献的可读性差；内容重叠等。研

讨课的核心教学材料是文献，如果文献的质量不高，

势必会给课堂报告和讨论造成一定的影响，从而无法

有效地提高教学质量。虽然教师可以提前检查学生查

阅文献的质量，并规定文献达不到要求的学生重新查

找，但由于课时安排紧凑，这样做会影响课程的后续

安排。 

2) 学生负担过重：以“一位学生分配一个知识点”

的方式进行文献的阅读、报告和讨论，对于信息安全

研究方向的研究生而言是可行的，因为他们具有一定

的基础知识，这样会使他们深入全面理解信息安全的

基础知识和前沿动态。但是由于我们开设的“信息安

全”课程是一门专业选修课，选修的学生并不全都是

信息安全研究方向的，采用这种研讨方式会给他们造

成过重的课程负担，他们一方面要学习信息安全的基

础知识，另一方面又要参与阅读和讨论反映各个知识

点前沿动态的文献，往往力不从心。 

由于学生检索阅读的文献质量不高，并存在负担过

重的问题，所以造成学生对文献的阅读和理解不够深

入全面，课堂报告和讨论都比较肤浅，严重影响了教

学的效果。 

2. 改进的方法和措施 

针对以上问题，我们不断研究和探索新的研讨式

教学方法，经过近几年的努力，我们逐步摸索了一套

新的教学方法，这套方法有三个特点：1. 以专题为单

位进行研讨；2.由教师负责查找研讨的文献；3.以学

生小组为单位进行课堂报告。 

1) 以专题为单位进行研讨：我们改革以往按照信

息安全知识点为单位进行研讨的做法，从当今信息安

全发展的主流方向里面选择 4-5 个作为研讨专题，文

献的检索、阅读和报告都围绕这些专题来开展。教学

安排一周研讨一个专题。目前我们选择研讨的专题有

入侵检测、无线和移动安全、云计算安全、无线传感

器网络安全、RFID 或智能卡安全等，以专题为单位进

行研讨，学生可以围绕相同背景的多篇论文进行阅读

学习，这样能够减轻学生的学习负担，并使学生对某

一个专题的内容有深入的理解，容易激发学生讨论的

积极性和主动性。 

2) 由教师负责查找文献：由于学生检索的论文质

量不高，我们尝试采取“教师检索文献为主，学生检

索文献为辅”的做法。教师首先按照每个研讨的专题

检索文献，检索的原则是来源权威，反映最新的发展

方向，难度适宜，可读性强等。文献分成两部分：基

本文献和进阶文献。基本文献是所有学生，不分研究

方向，都必须阅读研讨的文献，一共包括 5 篇论文，

其中 3 篇是反映本专题的基础知识或研究综述的文

献，另外 2 篇是本专题的研究前沿的论文。进阶文献

数量不定，是本专题中具有一定难度的论文，供学有

余力的学生选择阅读。教师检索的论文在每次开课之

前放在本课程的网站上供学生下载阅读。另外，我们

还通过加分等形式鼓励学生按照专题自己查找文献，

如果经过教师认可，可以上传到课程网站上作为阅读

研讨的文献。 

3) 以学生小组为单位进行课堂报告：我们改革以

往“一个学生分配一个知识点”的研讨方式，采取“一

个学生小组分配一个研讨专题”的方式。首先把学生

分成若干个小组，每个小组 3-4 人，负责报告一个专

题的文献。以学生小组为单位负责一个专题的课堂报

告，可以使小组内的成员在课外进行有效的沟通和讨

论，深入学习文献的内容，并可以锻炼团队协作的能

力。我们在每个学生小组中指定一人为小组长，负责

安排协调本小组的报告任务。每个小组的报告按照课

程网站上的基本文献来进行，报告内容分成基础知识

和前沿研究动态两个部分，其中 1-名学生负责讲授该

专题涉及基础知识，另外的 2-3 名学生负责报告研究

综述或者前沿的研究动态。为了保证课堂报告的质量，

我们要求，每个小组在课堂报告之前先要在本小组内

进行多次预报告和讨论，并把课堂报告的 PPT 提前一

周发给老师检查指导，不断修改报告中存在的问题，

保证最后课堂报告的内容正确、概念清晰，容易为其

他同学所接受。此外，为了提高学生学习研讨更富有

挑战性的论文的积极性，我们还通过加分的方式鼓励

每个小组报告相关专题的进阶文献。 

3. 结束语 

研讨式教学是研究生教育中的一种新兴的教学模

式，本文根据我们的教学实践，针对目前在文献检索
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和研讨方式上存在的不足，提出了改进的方法和措施。

这些方法和措施在两年的教学实践中取得了较好的效

果，也受到了学生的欢迎。研讨式教学方法还有很多

值得探索的地方，下一阶段我们将研究如何有效组织

研讨并通过考核方式激发学生更大的讨论热情以及探

索把实践性项目引入研讨课程中的教学方法。 
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